
                  

Standing like a tree, feet in soil, swaying in winds. Silence. Growing strong. (Haiku Sw. J. Ekin)     

Jos W.M. Kleijnen, coach en trainer 

E:  jwmkleijnen@hetnet.nl 

I:   www.joskleijnen.nl 

M: 06-19012464 

Kvk. Nr.: 12064894 

 

 
 

Innerlijke Krijgskunsten 
Authentiek en bij jezelf blijven onder druk 

Tao-2-daagse 2019 
 

 
 
 
 
 
 

Met (losse) dagworkshops voor: 
 

Za. 21 sept. 10-13 uur  Speelse Weerbaarheid/SPEAR 
Za. 21 sept. 14-17 uur  Zelfverdediging met wapenstok 
Zo. 22 sept. 10-13 uur  Aanwezigheid uitbreiden via stok 
Zo. 22 sept. 14-17 uur  True Being - 'Echt' zijn/blijven 

 
1 clinic = 55,00 € pp, 1 oefendag = 96,00 € pp, 4 clinics = 180,00 € pp 

Middaglunch via Carry-In, dus zelf meebrengen. Water, pet, sportkleding, 
kortgeknipte nagels, schone handen/voeten, handdoek, geen sierraden.  

(Alle activiteiten zijn altijd voor eigen verantwoording en vanuit eigen vrije wil. Evt. wijzigingen voorbehouden.) 

 
Minimaal 4 personen per workshop. Vooraf Aanmelden is nodig. 

Voor meer info: Jos Kleijnen, coach en trainer. 06-19012464 of www.joskleijnen.nl 


